
 Общий режим занятий на 2024 – 2025 учебный год 

УТВЕРЖДАЮ                                                        
Заведующий МАДОУ                                                             

«ДС № 99 г. Челябинска» 
_______________С.Д.Полетавкина 

«28 »  августа 2024 г. 

Д
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и
 

н
е
д
е
л
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Группы 

«Карапузики» 
Группа 

раннего 

возраста 

«Затейники»  
I младшая 

группа 

«Шалунишки» 
I младшая 

группа 

«Везунчики»  
II младшая 

группа  

 

«Умнички» 
II младшая 

группа  

«Лапушки» 
Средняя 

 группа 

«Красавчики» 
Средняя 

 группа 

«Непоседы» 
Старшая  

группа 

«Любимчики» 
Смешанная 

разновозрастная 

группа 

«Фантазёры»  
 Подготови – 

тельная 

группа  

«Мечтатели» 
Подготови – 

тельная 

группа 

 «Всезнайки»  
Подготови – 

тельная 

группа 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

09.00 – 09.10 

Познавательное 
развитие 

(окружающий 

мир) 

09.00 – 09.10 

Познавательное 
развитие 

(окружающий 

мир) 

09.00 – 09.10 

Познавательное 
развитие 

(окружающий 

мир) 

08.40 – 08.55 

Музыка 
 

09.05 – 09.20 

09.30 – 09.45 
Бассейн 

09.05 – 09.20 

Музыка 
 

09.55 – 10.10 

10.20 – 10.35 
Бассейн 

09.00 – 09.20 

Физическое 
развитие 

 

09.40 – 10.00 
Познавательно

е развитие 

(окружающий 
мир) 

 

 

09.00 – 09.20 

Познавательно
е развитие 

(окружающий 

мир) 
 

09.30 – 09.50 

Физическое 
развитие 

 

08.55 – 09.20 

Обучение 
грамоте 

 

09.30 – 09.55 
Музыка 

 

15.35 – 16.00 
Познавательно

е развитие 

(окружающий 
мир) 

08.55 – 09.20 

Обучение 
грамоте 

 

10.05 – 10.30 
Музыка 

 

15.35 – 16.00 
Познавательное 

развитие 

(окружающий 
мир) 

08.00 – 08.30 

Музыка 
 

09.00 – 09.30 

Обучение 
грамоте 

 

09.40 – 10.10 
Познавательное 

развитие 

(окружающий 
мир) 

 

08.00 – 08.30 

Физическое 
развитие 

 

09.00 – 09.30 
Обучение 

грамоте 

 
09.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие 
(окружающий 

мир) 

 

09.00 – 09.30 

Обучение 
грамоте 

 

09.40 – 10.10 
Художественно-

эстетическое 

развитие 
(аппликация) 

 

10.20 – 10.50 
Физическое 

развитие 

В
то

р
н

и
к
 

08.40 – 08.50 
Музыка 

 

09.00 – 09.10 
Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка 
/аппликация)  

 

09.00 – 09.10 
Музыка 

 

09.20 – 09.30 
Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка 
/аппликация)  

 

09.00 – 09.10 
Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка 
/аппликация)  

 

09.20 – 09.30 
Музыка 

 

 

08.40 – 08.55 
Физическое 

развитие 

 
09.05 – 09.20 

Познавательно

е развитие 
(окружающий 

мир) 

09.05 – 09.20 
Физическое 

развитие 

 
09.30 – 09.45 

Познаватель

ное развитие 
(окружающи

й мир) 

09.00 – 09.20 
Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка 
/аппликация)  

 

09.40 – 10.00 
Музыка 

 

09.00 – 09.20 
Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка 
/аппликация)  

 

10.10 – 10.30 
Музыка 

 

08.55 – 09.20 
Познавательно

е развитие 

(ФЭМП) 
 

09.30 – 09.55 

Физическое 
развитие 

 

15.35 – 16.00 
Художественно-

эстетическое 

развитие 
(аппл./лепка) 

 

09.00 – 09.25 
Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 
 

10.05 – 10.30 

Физическое 
развитие  

 

15.35 – 16.00 
Художественно-

эстетическое 

развитие 
(аппл./лепка) 

 

08.00 – 08.30 
Физическое 

развитие 

 
09.00 – 09.30 

Познавательное 

развитие 
(ФЭМП) 

 

09.40 – 10.10 
Художественно-

эстетическое 

развитие 
(аппл./лепка) 

 

08.00 – 08.30 
Музыка 

 

09.00 – 09.30 
Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 
 

09.40 – 10.10 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(аппл./лепка) 
 

08.00 – 08.30 
Развитие речи 

 

09.00 – 09.30 
09.40 – 10.00 

Бассейн 

 
 

С
р
ед

а 

08.40 – 08.50 

Физическое 
развитие 

 

09.00 – 09.10 
Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.00 – 09.10 

Физическое 
развитие 

 

09.20 – 09.30 
Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

09.00 – 09.10 

Познавательно
е развитие 

(ФЭМП) 

 
09.20 – 09.30 

Физическое 

развитие 
 

 

08.40 – 08.55 

Музыка 
 

09.05 – 09.20 

Художественно-
эстетическое 

развитие (лепка 

/аппликация)  
 

 

 

09.05 – 09.20 

Музыка 
 

09.30 – 09.45 

Художественно-
эстетическое 

развитие (лепка 

/аппликация)  
 

 

09.00 – 09.20 

Познавательное 
развитие 

(ФЭМП) 

 
09.40 – 10.00 

Физическое 

развитие 
 

09.00 – 09.20 

Познавательно
е развитие 

(ФЭМП) 

 
10.10 – 10.30 

Физическое 

развитие 
 

08.55 – 09.20 

Развитие речи 
 

09.30 – 09.55 

Музыка 
 

 

09.00 – 09.25 

09.35 – 10.00 
Бассейн 

 

10.10 – 10.35 
Музыка 

 

 

09.00 – 09.30 

Развитие речи 
 

10.10 – 10 40 

10.50 – 11.20 
Бассейн 

 

 
 

08.00 – 08.30 

Физическое 
развитие 

09.00 – 09.30 

Развитие речи 
 

 

 

08.00 – 08.30 

Музыка 
 

09.00 – 09.30 

Познавательно
е развитие 

(ФЭМП) 

 
09.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие 
(окружающий 

мир) 

 



 
«Карапузики» 

Группа 
раннего 

возраста 

«Затейники»  

I младшая 
группа 

«Шалунишки» 

I младшая 
группа 

«Везунчики»  

II младшая 
группа  

 

«Умнички» 

II младшая 
группа  

«Лапушки» 

Средняя 
 группа 

«Красавчики» 

Средняя 
 группа 

«Непоседы» 

Старшая  
группа 

«Любимчики» 

Смешанная 
разновозрастная 

группа 

«Фантазёры»  

 Подготови – 
тельная 

группа  

«Мечтатели» 

Подготови – 
тельная 

группа 

 «Всезнайки»  

Подготови – 
тельная 

группа 

Ч
ет

в
ер

г 

08.40 – 08.50 

Музыка 
 

09.00 – 09.10 

Развитие речи 
 

 

 
 

09.00 – 09.10 

Музыка 
 

09.20 – 09.30 

Развитие речи 
 

 

09.00 – 09.10 

Развитие речи 
 

09.20 – 09.30 

Музыка 
 

 

 

08.40 – 08.55 

Физическое 
развитие 

 

09.05 – 09.20 
Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 
 

 

09.05 – 09.20 

Физическое 
развитие 

 

09.30 – 09.45 
Познаватель

ное развитие 

(ФЭМП) 
 

 

09.00 – 09.20 

Развитие речи 
 

09.40 – 10.00 

Музыка 
 

 

09.00 – 09.20 

Развитие речи 
 

10.10 – 10.30 

Музыка 
 

 

08.55 – 09.20 

Познавательно
е развитие 

(ФЭМП) 

 
 09.30 – 09.55 

Физическое 

развитие 
 

15.35 – 16.00 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(рисование) 
 

08.55 – 09.20 

Познавательное 
развитие 

(ФЭМП) 

 
10.05 – 10.30 

Физическое 

развитие 
 

15.35 – 16.00 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(рисование) 
 

08.00 – 08.30 

Музыка 
 

09.00 – 09.30 

Познавательное 
развитие 

(ФЭМП) 

 
09.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие 
(исследовательск

ая деятельность) 

09.00 – 09.30 

09.40 – 10.00 
Бассейн 

 

10.10 – 10.40 
Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

08.00 – 08.30 

Физическое 
развитие 

 

09.00 – 09.30 
Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 
 

09.40 – 10.10 

Художественно
-эстетическое 

развитие 

(рисование) 
 

П
я
тн

и
ц

а 

08.40 – 08.50 
Физическое 

развитие 

 
09.00 – 09.10 

Художественн

о-эстетическое 
развитие 

(рисование) 

09.00 – 09.10 
Физическое 

развитие 

 
09.20 – 09.30 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(рисование) 

09.00 – 09.10 
Художественн

о-эстетическое 

развитие 
(рисование) 

 

09.20 – 09.30 
Физическое 

развитие 
 

 

08.40 – 08.55 
Развитие речи 

 

09.05 – 09.20 
Художественн

о-эстетическое 

развитие 
(рисование)  

09.05 – 09.20 
Развитие речи 

 

09.30 – 09.45 
Художествен

но-

эстетическое 
развитие 

(рисование)  
 

 

08.40 – 09.00 
09.10 – 09.30 

Бассейн 

 
09.40 – 10.00 

Художественн

о-эстетическое 
развитие 

(рисование) 

09.00 – 09.20            
Художественно

-эстетическое 

развитие 
(рисование)  

 

09.40 – 10.00 
10.10 – 10.30 

Бассейн 
 

08.55 – 09.20 
Познавательно

е развитие 

(исследователь
ская 

деятельность) 

 
 10.40 – 11.05 

11.15 – 11.40 
Бассейн 

 

09.00 – 09.25 
Развитие речи 

 

09.35 – 10.00 
Познавательное 

развитие 

(исследовательск
ая деятельность)  

 

09.00 – 09.30 
Художественно-

эстетическое 

развитие 
(рисование) 

 

09.40 – 10.10 
Физическое 

развитие 
 

 

08.00 – 08.30 
Музыка 

 

09.00 – 09.30 
Художественно-

эстетическое 

развитие 
(рисование) 

 
09.40 – 10.10 

Познавательное 

развитие 
(исследовательск

ая деятельность) 

 

09.00 – 09.30 
Музыка 

 

09.40 – 10.10 
Познавательно

е развитие 

(исследователь
ская 

деятельность) 
 

Всего 

занятий 
9 9 9 10 10 10 10 13 13 13 13 13 
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